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Tujuan Praktikum 

1. Memahami konsep massa jenis (density). 

2. Menemukan persamaan massa jenis (density). 

3. Memahami fenomena benda terapung, melayang, dan tenggelam. 

4. Menentukan massa jenis (density) suatu benda. 

 

Materi Pengantar 

Fisika tak pernah lepas dari kejadian-kejadian dalam kehidupan sehari-hari. Sebut saja 

Kapal Pesiar, Balon udara, dan Pesawat Terbang merupakan aplikasi langsung yang 

menggunakan konsep-konsep fisika. Konsep-konsep fisika yang terlihat rumit pada 

hakikatnya berasal dari konsep yang sederhana. Ada konsep dasar yang menjadi landasan 

pada aplikasi kapal pesiar, balon udara, dan pesawat terbang, yaitu massa jenis.  

Massa jenis atau dikenal dengan istilah rapat massa merupakan ukuran kuantitas massa 

per satuan volume dari suatu benda. Satuan SI untuk massa jenis adalah kg/m
3
 (Freedman, 

2000: 424). Rapat massa berfungsi untuk menentukan suatu zat. Setiap zat memiliki rapat 

massa yang berbeda, dan suatu zat berapapun massanya dan berapapun volumenya akan 

memiliki massa jenis yang sama. Beberapa akibat dari berbedanya massa jenis suatu zat akan 

mengakibatkan benda tersebut terapung, melayang, maupun tenggelam.  

Rapat massa atau massa jenis dapat diibaratkan seperti jaring ikan. Apabila lubang-

lubang pada jaring ikan semakin kecil jaraknya maka hasil tangkapan banyak, hal ini 

menandakan rapat massa besar. Namun jika jarak antar lubang jaring ikan itu besar maka hasil 

tangkapan sedikit, hal ini menandakan massa jenis kecil.  

 

Alat dan Bahan 

1.  Laptop / notebook / PC 

2. Program Phet Simulations  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Bolpoint 

4. Lembaran kertas 

 

Prediksi (Predict) 

Sebelum kalian memulai menjalankan simulasi dengan program Phet, jawablah beberapa 

pertanyaan berikut dengan memberikan prediksi kalian ! 

1. Ada beberapa benda memiliki volume yang sama sebesar 1 m
3
. Benda-benda tersebut 

adalah sterofoam, batu, alumunium, bongkahan es, dan kayu. Urutkanlah benda tersebut 

mulai dari yang ringan sampai berat ? 

Jawab : 

 

 

 

 

  

2. Ketika benda-benda seperti sterofoam, alumunium, batu, bongkahan es, dan kayu 

dilemparkan ke sebuah kolam berisi air, perkirakan apa yang terjadi pada masing-masing 

benda tersebut ? 

Jawab :  

 

 

 

 

 

 

3. Berdasarkan perkiraan kalian, apakah sterofoam dan batu mengalami kejadian yang 

berbeda di dalam kolam air? Mengapa demikian? 

Jawab : 



 

 

Pengamatan (Observation)  

Setelah kalian membuat jawaban-jawaban atas pertanyaan Prediksi, sekarang kalian mulai 

menjalankan program Phet Simulations.  

1. Buka program Phet Simulation Density dari laptop kalian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Jalankan program Density Simulations  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Lakukan pengamatan dengan memainkan menu pojok kanan “Block” yaitu custom, same 

mass, same volume, same density, dan mistery.  



 

 

4. Pada menu Custom , isikan hasil pengamatan kalian ke tabel berikut : 

Tabel Custom 

Jenis Benda Massa Volume Density Volume Air Keadaan Benda 

      

      

      

      

      

 

5. Pada menu mystery , isikan hasil pengamatan kalian ke tabel berikut : 

Tabel Mystery 

Warna Benda Massa Benda Volume Air Awal Volume Air Volume Benda 

  

 

  

    

    

    

    

 

Volume Benda = Volume Air – Volume Air Awal 



 

 

Penjelasan (Explain) 

Setelah kalian selesai melakukan pengamatan dan mengisikan data yang diperoleh ke 

dalam tabel, sekarang tugas kalian memberikan penjelasan sesuai dengan pertanyaan berikut  

1. Pada tabel custom, perhatikan data massa volume serta density benda, apakah kalian 

menemukan hubungan antara ketiga variabel itu? Tuliskan hubungan yang kalian 

temukan menjadi persamaan density? 

 

 

 

 

2. Masih pada tabel custom, apakah terdapat hubungan antara density dengan keadaan 

benda pada kolam air? Berikan penjelasan kalian ! 

 

 

 

 

3. Jika density air dalam kolam itu 1 kg/L, buatlah perbandingan antara density masing-

masing benda dan density air? Lihatlah kolom keadaan benda, apa yang dapat kalian 

jelaskan tentang perbandingan density masing-masing benda dan air dengan keadaan 

benda di dalam kolam ?  

 

 

 

 

4. Pada tabel mystery, hitunglah density masing-masing warna benda berdasarkan 

persamaan yang kalian peroleh pada nomor 1? 

 

 

 

5. Apakah prediksi kalian sesuai dengan pengamatan yang dilakukan? Buatlah 

kesimpulan berdasarkan pengamatan yang kalian lakukan mengenai density ? 

 



 

 

Contoh Hasil Pengamatan 

  

1. Data volume untuk semua benda tetap dengan massa benda semakin besar dan densitas 

benda juga semakin besar, artinya massa benda sebanding dengan densitas benda. Jika 

dilihat dari satuan densitas kg/L maka kita peroleh persamaan untuk densitas yaitu 

massa
densitas

volume
  . 

2. Ada hubungan antara densitas benda dengan keadaan benda pada kolam air, jika densitas 

benda itu kecil maka bagian benda yang diatas permukaan air lebih banyak dan sedikit 

bagian yang tenggelam, semakin besar densitas benda maka yang bagian tenggelam pada air 

semakin besar tapi benda tetap terapung dan dua benda terakhir benda tenggelam sampai 

dasar kolam. 

3. Benda seperti styrofoam, wood, dan es memiliki densitas lebih kecil daripada air dan benda-

benda itu sebagian tenggelam dan terapung di permukaan air. Untuk benda brick dan 

alumunium memiliki densitas lebih besar daripada air dan benda-benda itu tenggelam penuh 

sampai dasar kolam. 

 

 

 

 

 

Jenis Benda Massa Volume Density Volume Air Keadaan Benda 

styrofoam 0.75 kg 5 L 
0.15 

kg/L 
100.75 L 

Sedikit bagian tenggelam 

dan banyak yang diatas air 

wood 2 kg 5 L 
0.40 

kg/L 
102.00 L 

Bagian yang tenggelam 

lebih byk dr styrofoam 

ice 4.6 kg 5 L 
0.92 

kg/L 
104.6 L 

Sedikit bagian es yang 

terapung 

brick 10 kg 5 L 2 kg/L 105.0 L 
Benda tenggelam sampai 

dasar air 

alumunium 13.5 kg 5 L 2.7 kg/L 105.0 L 
Benda tenggelam sampai 

dasar air. 



 

 

Warna 

Benda 

Massa 

Benda 

Volume Air 

Awal 
Volume Air 

Volume 

Benda 
Densitas (kg/L) 

Kuning 65,14 kg 

100.00 L 

103,38 L 3,38 L 19,27 

Biru 0,64 kg 100.64 L 0,64 L 1,00 

Hijau 4,08 kg 104.08 L 4,08 L 1,00 

Merah 3,10 kg 103,10 L 3,10 L 1,00 

ungu 3,53 kg 101,00 L 1,00 L 3,53 

 

Menggunakan persamaan 
massa

densitas
volume

  untuk mencari densitas masing-masing benda. 

Kesimpulan yang diperoleh densitas suatu benda bergantung pada massa dan volume benda 

tersebut. Benda-benda yang memiliki densitas kurang dari 1 kg/L akan terapung pada 

permukaan air, namun jika densitas benda lebih besar daripada 1 kg/L maka benda akan 

tenggelam.  


